SPIRITUELLER IMPULS

Aus der Fulle des Herzens zu Leben,

ist das ganze Geheimnis des Lebens”
Ricarda Huch

Fulle bedeutet groRe Zahl/ Menge/ Vielfalt / volle Intensitat /
volles Mal} / Reichtum, der in etwas liegt

Von der Fulle des Lebens sich umgebend wissend

Fulle empfangen und Fulle schenken durfen, ein
durchflieBendes zu sein.

Arbeiten mit Visualisierungstechniken, einfache kérperliche Ubungen,
gemeinsames hinwenden(beten) zum Allerhéchsten.

WANN: Montag 28.01.2019 17 Uhr
WO: Heiligenbrunn Bibliothek
DAUER: ca. 1 Stunde und 30 Minuten

Bei Schonwetter kann es auch sein, dass Teile des spirituellen Impulses
in der Natur stattfinden.

AUF EIN GEMEINSAMES TUN FREUT SICH VON GANZEM HERZEN
LISBETH



